
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Carnet  

de 

Stage  

Du 16 juin 2025 

Au 27 juin 2025 

 

Identité de l’élève 

Nom :  

Prénom :  

Classe :  

 

Professeur principal 

Nom :  
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Chers élèves,      

 

Vous allez réaliser un stage de 2 semaines en milieu professionnel du 16 juin au 27 juin 2025.  

Le stage est la meilleure façon pour vous de réfléchir à votre projet et de découvrir le milieu 

professionnel. 

Soyez curieux et attentif afin de faire de cette expérience une réussite et une aide précieuse pour 

votre future orientation. 

 

Pendant cette période et pour mener à bien votre stage vous devrez compléter votre carnet de 

stage. Ce document écrit rend compte de votre expérience et de vos découvertes au cours des 2 

semaines. 

 

Ce carnet et l’attestation de stage sont à rendre obligatoirement avant le  

Vendredi 4 juillet 2025 
 

Modalités de dépôt du carnet : 

 Dans une pochette à déposer à l’accueil du lycée 

ou 

 Par mail : ce.0932031c@ac-creteil.fr  (au format PDF uniquement !) 

Attention : pensez à garder une copie des documents  

 

Il sera évalué en septembre par les professeurs 
 

Je vous invite aussi à faire attention aux points suivants : 

 Soyez ponctuel et respecter vos horaires de stage * 

 Respecter les pauses et heures de déjeuner convenues 

 Soignez votre tenue 

 Ayez un langage adapté et un comportement correct 

* En cas de retard, ou absences, pensez à appeler votre tuteur pour l’informer. Pour les absences 

vous devez aussi prévenir le lycée. 

 

N’oubliez pas de communiquez et rendre compte de votre travail à votre tuteur de stage. Posez 

des questions, si vous avez fini vos tâches demandez s’il y a d’autres travaux à faire. 

 

A la fin du stage n’oubliez pas de remercier l’entreprise. Ne perdez pas de vue que l'entreprise et 

les personnes qui vous prennent en charge vous consacrent du temps. 

 

Toute l’équipe pédagogique et éducative vous souhaitent de passer un très bon 

stage ! 

mailto:ce.0932031c@ac-creteil.fr
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Identité de l’entreprise 
 

Nom de l’entreprise  

Adresse  

N° de téléphone  

Date de création  

Nom du ou des dirigeant(s)  

Forme juridique   

Secteur d’activité  

Capital social  

Activité principale de 
l’entreprise 

 

Taille de l’entreprise 
(effectif salarial) 

 

 

Présentation de l’entreprise 

(Historique de l’entreprise, son développement, ses moments-clés, son type de clientèle, de 
fournisseurs, les différents services, son organigramme, etc…) 
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Lundi 16 juin 2025 
Tâches effectuées et/ou observées  

 

Descriptif de l’activité 

 

 

Mardi 17 juin 2025 
Tâches effectuées et/ou observées 

 

Descriptif de l’activité 

 

 

Mercredi 18 juin 2025 
Tâches effectuées et/ou observées 

 

Descriptif de l’activité 

 

 

Journal de bord 

Semaine 1 
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Jeudi 19 juin 2025 
Tâches effectuées et/ou observées 

 

Descriptif de l’activité 

 

 

Vendredi 20 juin 2025 
Tâches effectuées et/ou observées 

 

Descriptif de l’activité 

 

 

Bilan de la semaine 
(Ce que j’ai appris, les difficultés rencontrées, les compétences apprises, ce que j’ai apprécié ou pas et 
pourquoi …) 
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Journal de bord 

Semaine 2 

Lundi 23 juin 2025 
Tâches effectuées et/ou observées 

 

Descriptif de l’activité 

 

 

Mardi 24 juin 2025 
Tâches effectuées et/ou observées 

 

Descriptif de l’activité 

 

 

Mercredi 25 juin 2025 
Tâches effectuées et/ou observées 

 

Descriptif de l’activité 
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Jeudi 26 juin 2025 
Tâches effectuées et/ou observées 

 

Descriptif de l’activité 

 

 

Vendredi 27 juin 2025 
Tâches effectuées et/ou observées 

 

Descriptif de l’activité 

 

 

Bilan de la semaine 
(Ce que j’ai appris, les difficultés rencontrées, les compétences apprises, ce que j’ai apprécié ou pas et 
pourquoi, etc…) 
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Entretien avec un professionnel 

(Choisissez une personne de l’entreprise à interroger)  

Nom du professionnel   

 

Profession exercée  

Ancienneté sur le poste  

 

En quoi consiste votre métier ? 

 

 

A quoi ressemble une journée de travail habituelle pour vous ? (Tâches au quotidien, journée type…) 

 

 

Quel est le parcours scolaire nécessaire pour exercer ce métier ? 

 

 

Travaillez-vous seul ou en équipe ? 
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Quels sont les avantages et les inconvénients de votre métier ? 

 

 

Quelles sont les qualités nécessaires pour exercer ce métier ? 

 

 

Le métier a-t-il évolué ces dernières années ? De quelle manière ? 

 

 

Est-ce que l’intelligence artificielle ou l’automatisation impactent votre métier ? 

 

 

A partir de votre expérience personnelle, quels conseils donneriez-vous à une personne qui 
souhaite exercer votre métier ? 
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A propos du stage     (développer vos réponses) 

Comment avez-vous trouvé votre stage ? Avez-vous eu des difficultés à le trouver ? 

 

 
 
 

Pour quelles raisons avoir choisi ce stage ? 

 

 
 
 

Avez-vous apprécié votre stage ? 

 

 
 
 

Cette immersion professionnelle vous a-t-elle aidé/influencé dans votre choix d’orientation ? 
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Bilan du stage      (À remplir par le tuteur de stage) 
 

 Très bien Bien Assez bien Insatisfaisant 

Ponctualité du stagiaire     

Tenue du stagiaire     

Comportement du stagiaire     

Motivation du stagiaire     

Autonomie dans les tâches confiées     

Respect des consignes données     

Contact, communication, dialogue 
avec les personnes de l’entreprise 

    

 

Appréciation du tuteur de stage 

 

 

Accepteriez-vous d’accueillir de nouveau un de nos élèves en stage l’an prochain ? 

 Oui  Non 

 

Date :        Signature et cachet de l’entreprise 



Lycée Charles de Gaulle – 102 rue Lavoisier, 93110 Rosny-sous-Bois 
 : 01.48.94.30.62   •    Email : ce.0932031C@ac-creteil.fr 

 

 

 

 

 

Certifie que 

 

A effectué un stage prévu dans le cadre de ses études 

 

Date :        Signature et cachet de l’entreprise : 

 

 

 

Lycée Charles de Gaulle 

Rosny-Sous-Bois 

ATTESTATION DE STAGE 
 

ORGANISME D’ACCUEIL 
 
Nom ou dénomination sociale : 
 
 
Adresse : 
 
 
Téléphone : 

LE STAGIAIRE 
 
Nom : 

Prénom : 

Né(e) le : 

Elève de seconde au Lycée Charles de Gaulle de Rosny-sous-Bois 

DUREE DU STAGE 
 

Dates : Du 16/06/2025 au 27/06/2025 

Pour une durée totale de : 2 semaines 
 

Nombre de jours d’absence : 

 


